Ocakavania od budiceho prvika

Od diet’at’a sa vyZzaduje aby bolo po stranke somatického, psychického, emocionalneho

a socialneho vyvinu zrelé a pripravené zvladat’ poziadavky Skoly.

Je potrebné, aby vedelo:

osvojovat’ a pamdtat’ si primerané mnozstvo novych vedomosti a zru¢nosti

regulovat’ svoju pohyblivost’ a impulzivnost’

neodbiehat’ od ¢innosti, na urcity cas cielene zameriavat’ pozornost’

vydrzat’ bez rodicov

adaptovat’ sa na skupinu, spolupracovat’ so skupinou

prispdsobit’ sa pokynom cudzieho dospelého

Urcité oslabenia v podobe zdravotného, telesného ¢i zmyslového deficitu, oneskorovania
psychického vyvinu alebo nerovnomerného vyvinu sa stavaji zasadnymi faktormi, ktoré

stazuju dietat'u proces ucenia a ziskavania novych vedomosti a zru¢nosti.

Jazyk, re¢ a poznanie:

pri spontannom re¢ovom prejave hovorit’ gramaticky spravne (sklofiovat’, ¢asovat’, pouzivat
minuly, pritomny a budtci ¢as), pouzivat’ vSetky slovné druhy (slovesa, pridavné mena,
podstatné mena... atd’ );

sformulovat’ otdzku a tieZ na otazku odpovedat’;

uprednostiovat’ verbalnu formu komunikacie (pomocou re¢i dosahovat’ ciel’);

informovat’ o svojich zazitkoch, pocitoch a prianiach;

vysvetlit, ¢o znamenaju niektoré slova (napriklad: Zaba, kabat, auto), vie vystihnit’
charakteristickt vlastnost, ¢i funkciu slova;

porozpravat kratku, zndmu rozpravku s udrzanim dejovej linie a taktiez zoradit’ obrazky (3 —
4) podla deja rozpravky;

naspamét’ poznat’ basnicku, pesnicku, riekanku a pod.;

povedat’ svoje meno, mena surodencov, rodicov, kamaratov, adresu;

tvorit’ nadradené pojmy, kategorie (napr.: hruska, jablko, slivka je ovocie);

tvorit’ protiklady slov (napr.: maly — vel’ky, teply — studeny,...);

pochopit’ a zrealizovat’ inStrukcie, pokyny (napriklad: ,,Vezmi si modra pastelku a nakresli

kruh do stredu papiera®).



Sluchové vnimanie:

urcit, ¢i sa 2 slova rymuju alebo nie;

rozlisit’ dvojice slov, ¢i st rovnaké alebo nie (hrady-brady, sud-sad, pije-bije,...);
urcit’ zaciato¢nu hlasku slova a poslednu hlasku v slove;

jednoslabicné slova rozlozit’ na hlasky napriklad: LES — L-E-S;

zopakovat’ vetu zlozenu z piatich slov alebo zapamaitat’ si Styri nestvisiace slova.
Zrakové vnimanie:

v rade obrazkov odli$it’, ktory obrazok je iny, ak sa lisia v detaile a tiez vo vertikalnej
a horizontalnej polohe;

najst’ zhodné obrazky;

doplnit’ chybajucu Cast’ v obrazku;

poskladat’ obrdzok z niekol’kych Casti;

70 6 obrazkov aspon 3 si zapamatat’.

Matematické predstavy:

rozlisit’ viac, menej, rovnako pri roznej vel’kosti a usporiadani prvkov;

ur¢it’ mnozstvo o jedno viac alebo menej;

triedit’ prvky (tvorit’ skupiny) podla kritérii: farby, velkosti, tvaru;

zoradit’ 5 prvkov podl'a velkosti od najmensieho po najvacsi a naopak;
rozliSovat’ pojmy: maly-stredny-vel’ky, vysoky-vyss§i-najvyssi, malo-menej-najmenej;
poznat’ a pomenovat’ kruh, trojuholnik, $tvorec a obdiznik.

Motorika, grafomotorika:

udrzat’ rovnovahu, poskakovat’ na jednej nohe, chytat’ a hadzat’ loptu;

uvolnit’ ruku pri kresleni, spravne drzat’ ceruzku;

nakreslit’: postavu, vinovku, Sikmu ciaru, ,,zuby*, horny a dolny obluk;
prekreslit’ podl'a predlohy kruh, trojuholnik a $tvorec a pod.

Socialne zruénosti:

spolupracovat’, adekvatne komunikovat’ a dodrziavat’ pravidl4;

reagovat’ na pokyny autority;

byt trpezlivy, pockat’, az na neho pride rad;

rozliSovat’ medzi hrou a ulohami;

zhodnotit’ pod vedenim dospelého nésledky vlastného spravania v jednoduchych situaciach;

ovladat’ sebaobsluzné zru¢nosti (obliekanie, stolovanie, hygienické navyky).



