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REGULAMIN NAUKI ZDALNEJ 
W ZESPOLE SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM W SMOLCU 

 
Na podstawie: Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w 
sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania 
jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem 
COVID-19  

 

W okresie nauki zdalnej w Szkole Podstawowej w Zespole Szkolno- 
Przedszkolnym w Smolcu obowiązuje ustalony przez Dyrektora regulamin. 

 

Wstęp: 
Nauka zdalna polega na realizacji treści w formie lekcji online oraz 

pracy własnej ucznia, prowadzonej w oparciu o materiały opracowane i 
udostępnione przez nauczyciela. Realizacja zagadnień w poszczególnych 
dniach z określonych przedmiotów zorganizowana jest tak, aby zachować 
zalecenia GIS, dotyczące czasu pracy przy komputerze, oraz aby nie 
obciążać dziecka dodatkowymi przedmiotami i nie wprowadzać chaosu 
informacyjnego, nie wywoływać stresu spowodowanego nadmierną ilością 
treści do przyswojenia. Dzięki temu uczeń może swobodnie pracować w 
danym dniu nad zadaniami z wyznaczonych w planie przedmiotów. 
Zagadnienia są dopasowane przez nauczycieli tak, aby podstawa 
programowa, przewidziana na dany tydzień, została zrealizowana. Celem 
tego systemu jest uporządkowanie planu pracy i jednoczesne danie dzieciom 
swobody, umożliwiającej dostosowanie harmonogramu zajęć online oraz 
pracy własnej do indywidualnego tempa pracy oraz możliwości 
organizacyjnych w domu ucznia. 

Opracowany zostaje harmonogram lekcji online dla każdej klasy. Czas 
trwania lekcji w klasach I-III nie może przekraczać 30 min, w klasach 
starszych od 30 min do 45 min. 

Podczas lekcji online wykład, prezentacja nauczyciela ma za zadanie 
wyjaśnienie, opis omawianego zagadnienia oraz udzielenie informacji 
dotyczących omawianego tematu. Treść zagadnienia nakreślona przez 
nauczyciela powinna łączyć się z samodzielną pracy ucznia, co ma wpłynąć 
na zapamiętywanie, kojarzenie i utrwalanie wiadomości. 

Ze względu na zróżnicowanie stylów uczenia się wśród uczniów 
(wzrokowcy, słuchowcy, kinestetycy), nauczyciele zobowiązani są do 
stosowania różnorodnych, odpowiednich form i metod pracy, np. ćwiczenia 
multimedialne, karty pracy, linki do filmów, słuchowiska itd. 

W planowaniu zajęć online konieczne jest uwzględnienie odpowiedniej 
ilość przerw, co jest istotne dla zdrowia fizycznego i psychicznego dziecka 
oraz ułatwia przyswajanie tego, nad czym pracuje. System taki pozwala 
dziecku na zaplanowanie czasu nauki i odpoczynku, zgodnie ze swoimi 
potrzebami i możliwościami psychofizycznych oraz sytuacją domową. 

Zdalna realizacja treści z podstawy programowej może odbywać się 
z wykorzystaniem narzędzi internetowych: dziennik elektroniczny Librus, 
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platforma Microsoft Office 365, służbowe skrzynki e-mail nauczycieli i inne 
zatwierdzonych przez Inspektora Ochrony Danych Osobowych. 
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Nauczyciel dba o zachowanie zasad bezpiecznego korzystania z 
wymienionych wyżej narzędzi komunikacji zdalnej. W okresie nauczania 
zdalnego nauczyciel monitoruje i realizuje podstawę programową, 
równomiernie obciążając uczniów w poszczególnych dniach tygodnia. W 
okresie zdalnego nauczania nauczyciel ocenia prace ucznia na podstawie 
zadań otrzymywanych na nośnik wskazany przez nauczyciela i w 
uzgodnionych wcześniej formie i terminie. 

W celu sprawdzenia wiedzy i umiejętności ucznia, nauczyciel może 
przeprowadzić sprawdzian/test/kartkówkę w formie zdalnej. Nauczyciel 
wybiera formę i termin. Podaje do wiadomości uczniom szczegółowe 
informacje, przesyła stosowne linki i instrukcje przystąpienia do sprawdzenia 
wiedzy. Zgodnie ze statutem ZSP w Smolcu sprawdzian/test musi być 
poprzedzony lekcją powtórzeniową, zapowiedziany i zapisany w dzienniku 
elektronicznym z tygodniowym wyprzedzeniem. Kartkówka nie wymaga lekcji 
powtórzeniowej, ale musi być zapowiedziana. 
W okresie nauczania zdalnego ocenianie zachowania ucznia odbywa się 
zgodnie z zapisami w Wewnątrzszkolnym Systemie Oceniania. Ze względu 
na specyficzną sytuację, w szczególności brane będą pod uwagę 
następujące aspekty: 

a) zaangażowanie ucznia w wykonywanie obowiązków szkolnych; 
b) systematyczność w pracy; 
c) bezpieczne i kulturalne korzystanie z narządzi internetowych. 

 
Ustalenia szczegółowe: 

 

I. Dziennik elektroniczny Librus. 
 

Podstawową formą komunikacji nauczycieli z uczniami oraz rodzicami 
jest dziennik elektroniczny Librus. 
1. Dla wszystkich klas zostały opracowane harmonogramy lekcji online, które 
uczniowie i rodzice otrzymują przez Librus od dyrekcji szkoły. 
2. Wszystkie niezbędne informacje dotyczące nauki zdalnej, zadań, 
organizacji pracy, nauczyciele przesyłają w formie wiadomości, za 
pośrednictwem dziennika Librus. 
3. Nauczyciele wskazują, które wykonane zadania uczniowie powinni 
odesłać i w jakim terminie. 
4. Nauczyciel decyduje o zadaniach podlegających ocenie oraz formacie 
przesłanego dokumentu – np. zadania w Word, PDF, Power Point, Exel 
(wszystkie dostępne w Microsoft Office 365). 
5. W przypadku, gdy uczeń nie ma technicznych możliwości odesłania pracy 
w formie elektronicznej, może dostarczyć je w formie podpisanej zbiorczej 
przesyłki (koperta, koszulka, teczka itp. do wyboru) do szkoły przy ulicy 
Kościelnej 2 i przekazać pracownikowi szkoły pełniącemu dyżur przy wejściu 
do budynku. 
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Uwaga: Każda praca powinna zawierać następujące informacje: imię 
i nazwisko dziecka, klasa, nazwisko nauczyciela, któremu praca ma zostać 
przekazana. 

 

7. Informacje o poprawionej pracy i wystawionej ocenie nauczyciele 
przekazują uczniom w terminie nie dłuższym niż dwa tygodnie. 
8. W przypadku dłuższych prac pisemnych (wypracowanie, rozprawka itp.) 
termin ten może zostać wydłużony do trzech tygodni z uwagi na 
czasochłonność ściągania prac, drukowania, poprawiania, skanowania i 
odsyłania ich na indywidualne konta uczniów. 
9. Oceny będą systematycznie wpisywane do dziennika elektronicznego. 

 

II. Platforma Microsoft Office 365 for Education Lekcje on-line. 
 

1. Kształcenie zdalne jest organizowane w formie lekcji online (wg 
harmonogramu) z wykorzystaniem narzędzia Microsoft Teams. 
2. Czas trwania lekcji online nie może przekroczyć 45 minut, zaleca się 
zajęcia 30 minutowe dla klas I-III, z uwzględnieniem przerw między zajęciami. 
3. Lekcje on-line w klasach 4-8 odbywają się wg stałego, ustalonego 
tygodniowego harmonogramu uwzględniającego wieloprzedmiotowość 
zdalnego nauczania. Czas trwania jednostki lekcyjnej od 30 min do 45 min. 
4. Lekcje on-line w klasach 1-3 odbywają się wg ustalonego przez 
wychowawcę harmonogramu godzinowego - cztery godziny lekcyjne po 30 
minut codziennie z edukacji wczesnoszkolnej, łącznie w tygodniu do 18 
godzin dydaktycznych. Z pozostałych przedmiotów (język obcy, religia) raz w 
tygodniu. 
5. Wychowawcy klas są zobligowani do zapoznania uczniów z regulaminem 
korzystania z platformy Microsoft Office 365 dla Edukacji. Muszą zwrócić 
uwagę uczniów na zasady bezpiecznego i kulturalnego korzystania z 
narzędzi tej platformy (nie wolno nagrywać lekcji, udostępniać swoich haseł 
osobom postronnym, umieszczać niedozwolonych treści itp. szczegóły w 
regulaminie). Należy poinformować uczniów, że ich działalność na platformie 
jest systematycznie monitorowana przez administratora zewnętrznego, który 
z łatwością może zidentyfikować nadawcę każdego wpisu. 
6. Jeżeli uczniowie chcą zamieścić swoje zdjęcia profilowe, powinno to być 
aktualne zdjęcie. 
7. Lekcje on-line nauczyciel wpisuje w kalendarzu w Teams. 
8. W dniu planowanej lekcji nauczyciel inicjuje spotkanie online na 
kanale odpowiedniej klasy na 5 minut przed wyznaczoną godziną 
rozpoczęcia lekcji. Uczniowie wchodzą na swoje konto po uprzednim 
zalogowaniu się indywidualnym loginem i hasłem. 
Uwaga, bardzo ważne, uczeń musi dołączyć do trwającego spotkania (w 
kalendarzu), a nie rozpoczynać nowego, ponieważ zostaną uruchomione 
inne kanały dla tej samej klasy i nie będzie można się połączyć w jedną 
grupę. 
Uczniowie nie mogą samodzielnie inicjować spotkań koleżeńskich. 
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9. Za organizację e-lekcji, jej przebieg i dyscyplinę uczniów odpowiada 
nauczyciel prowadzący. 
10. W przypadku łamania przez uczniów regulaminu korzystania z platformy 
Microsoft Teams będą stosowane wobec uczniów kary zgodne ze Statutem. 
11. Uczniowie nie mogą wpisywać niepożądanych treści, informacji, które nie 
są związane z lekcją, włączać nieodpowiedniej muzyki w tle, wyciszać 
współuczestników lub w inny sposób zakłócać przebiegu lekcji itp. 
12. Nauczyciel kieruje przebiegiem lekcji oraz wyznacza osoby, którym 
udziela głosu. Wyjaśnia uczniom sposób pracy podczas zajęć, w tym zasady 
korzystania z czatu, na którym można prowadzić rozmowy w trakcie lekcji. 
13. Uczestnicy zajęć na czacie mogą zgłosić chęć zabrania głosu lub zadać 
pytanie związane wyłącznie z tematem lekcji lub problemem technicznym. 
14. W czasie udzielania odpowiedzi na zadane przez nauczyciela pytanie, 
uczeń zobowiązany jest do włączenia kamery, aby nauczyciel mógł 
zweryfikować, czy uczeń udziela odpowiedzi samodzielnie. 
15. Rodzice uczniów są zobowiązani do zapewnienia właściwych warunków 
uczestnictwa dziecka w lekcjach on-line. 

 

III. Poczta e-mail. 
 

Nauczyciele mogą komunikować się z uczniami lub rodzicami, wykorzystując 
swoje służbowe skrzynki e-mailowe. 

1. Nauczyciele mogą udostępnić uczniom adresy swojej służbowej 
skrzynki e-mailowej. 
2. Uczniowie mogą przesłać nauczycielowi swoją pracę na jego skrzynkę 
(po wcześniejszym uzgodnieniu z nauczycielem). 
3. Nauczyciele mogą odesłać uczniowi jego poprawioną i ocenioną pracą 
na adres, z którego ją otrzymali. 
4. Uczniowie nie mogą udostępniać adresów nauczycieli osobom 
postronnym. 

 

IV. Inne narzędzia do wykorzystania na zajęciach zdalnych. 
 

W organizacji pracy zdalnej nauczyciele mogą korzystać z innych narzędzi, 
np. zdalne lekcje rekomendowane przez MEN (www.gov.pl/zdalnelekcje), 
platforma edukacyjna WSiP-net, e-podręczniki, YouTube oraz innych 
zatwierdzonych przez Inspektora Ochrony Danych Osobowych. 

1. Nauczyciel ma obowiązek dokładnego sprawdzenia materiału, który 
zostanie udostępniony uczniom. 
2. Udostępnienie musi odbywać się w sposób bardzo prosty dla ucznia, 
np. skopiowanie linku odsyłającego do danego materiału. Po kliknięciu na 
link, uczeń powinien bez problemu otworzyć pożądaną stronę. 
3. Wraz z wysłaniem linku należy podać uczniom krótką informację, co 
znajdą pod podanym linkiem. 

http://www.gov.pl/zdalnelekcje
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V . Sprawdzanie obecności uczniów w trakcie edukacji zdalnej. 
 

1. Nauczyciele weryfikują obecność uczniów poprzez śledzenie ich 
aktywności w czasie lekcji on-line oraz na podstawie realizacji materiału 
zadanego przez nauczycieli. W przypadku obiektywnych trudności w 
połączeniu się zdalnym uczeń lub jego rodzic tego samego dnia informuje 
nauczyciela uczącego danego przedmiotu o przyczynach nieobecności. 
2. W przypadku trzydniowego braku aktywności ucznia (np. choroba) 
usprawiedliwianie nieobecności odbywa się przez kontakt rodzica z 
wychowawcą (dziennik Librus). 
3. Nauczyciele zobligowani są do zgłaszania na bieżąco wychowawcom 
braku aktywności uczniów. 
4. Wychowawcy zobowiązani są do tygodniowej kontroli udziału uczniów 
w pracy zdalnej oraz ustalenia przyczyn nieobecności z rodzicami ucznia. 
Brak reakcji ze strony rodzica traktowany będzie jako nierealizowanie 
obowiązku szkolnego. 

 
VI . Realizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w nauczaniu 
zdalnym. 

 

1. Praca zdalna - pomoc psychologiczno-pedagogiczna. 

W ramach pomocy pp. realizujemy zdalnie poniższe zajęcia specjalistyczne: 

a) zajęcia wyrównawcze, 

b) zajęcia korekcyjno-kompensacyjne, 

c) rewalidacja, 

d) zajęcia wyrównujące szansę dla obcokrajowców, 

e) zajęcia dla VIII-klasistów, przygotowujące do egzaminu. 

 
a) zajęcia wyrównawcze są prowadzone wyłącznie w formie online stałego 

dniaq i o godzinie ustalonej przez nauczyciela. 

 
b/c) zajęcia korekcyjno-kompensacyjne oraz rewalidacyjne realizowane są w 

wymiarze 1 godziny/tygodniowo on-line i 1 godzina/tygodniowo w ramach, 

której wysyłane są zadania uczniowi oraz sprawdzane efekty pracy z 

poprzedniego tygodnia. 

 
d) zajęcia dla obcokrajowców odbywają się w wymiarze 2 godzin/tygodniowo 

wyłącznie online. 

 
e) zajęcia przygotowujące do egzaminu w wymiarze 1 godziny/tygodniowo w 

formie ustalonej przez nauczyciela. 
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2. Za organizację zajęć z pomocy pp. odpowiada wychowawca i nauczyciel 
prowadzący. Po uzgodnieniu zasad pracy z rodzicami/uczniami informuje 
ich o terminie i formie prowadzonych zajęć. 
3. Nauczyciele dokumentują przeprowadzenie wszystkich zajęć 
pozalekcyjnych w ustalony przez dyrektora sposób. 
4. Koła zainteresowań na czas nauczania zdalnego ulegają zawieszeniu. 

 

VII. Praca psychologów, pedagogów, logopedów, nauczycieli 
wspomagających, nauczyciela bibliotekarza. 

 
1. Nauczyciele psycholodzy, pedagodzy, logopedzi oraz nauczyciele 

wspomagający pracują w trybie mieszanym wg zaleceń dyrektora 
szkoły zgodnie z opracowanymi harmonogramami, w tym: 

 1 dzień w tygodniu specjaliści dyżurują w szkole w Smolcu w 

godzinach 8.00 -12.00. 

 1 dzień w tygodniu specjaliści dyżurują w godz. 16.00-17.00 

online dla rodziców 

2. Nauczyciel bibliotekarz pracuje stacjonarnie wg ustalonego 
harmonogramu. Księgozbiór szkolny udostępniany jest na bieżąco, 
zgodnie z obowiązującym regulaminem pracy biblioteki podczas pracy 
zdalnej. 

3. Praca nauczycieli wspomagających odbywa się codziennie online 

według planu klasy. 

 

VIII. Praca świetlicy szkolnej. 
 

1. Podczas nauczania zdalnego nauczyciele świetlicy wspomagają 
uczniów klas I-III w odrabianiu zadań domowych. 

2. W czasie swojego dyżuru nauczyciele świetlicy są aktywni i oczekują 
na Teamsie na połączenia od rodziców/uczniów. 

3. W okresie nauki zdalnej świetlica szkolna funkcjonuje stacjonarnie 
wyłącznie dla uczniów, których rodzice są bezpośrednio zaangażowani 
w walkę z pandemią COVID-19. 

4. Rodzic dziecka, które będzie przychodziło do świetlicy zobowiązany 
jest do zgłoszenia tego faktu dyrektorowi/wicedyrektorowi w formie 
wiadomości e-mail: dyrekcja@zsp-smolec.pl lub przez dziennik Librus 
w wiadomości  z załącznikiem, w którym oświadcza, że wykonując 
obowiązki służbowe, jest bezpośrednio zaangażowany w walkę z 
COVID-19. 

 
IX. Konsultacje on-line. 

 

1. Nauczyciele prowadzą konsultacje dla rodziców zgodnie z wcześniej 
ustalonym, zamieszczonym na stronie placówki harmonogramem. 

mailto:dyrekcja@zsp-smolec.pl
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X. Konsultacje realizowane stacjonarnie – indywidualne lub w grupach 
do 5 osób. 

 
1. Dla uczniów klas VIII szkoły podstawowej będą realizowane konsultacje 
indywidualne lub grupowe z nauczycielem prowadzącym zajęcia edukacyjne 
z przedmiotów, z których uczeń przystępuje do egzaminu ósmoklasisty. 
2. Konsultacje będą odbywać się stacjonarnie w placówce. 
3. Harmonogram konsultacji zostanie opracowany i udostępniony rodzicom 
i uczniom przez dziennik Librus. 
4. Rodzice uczniów zainteresowanych udziałem w konsultacjach muszą potwierdzić chęć 
udziału dziecka w konsultacjach z danego przedmiotu u prowadzącego nauczyciela do 
czwartku każdego tygodnia w celu ustalenia grafiku spotkań na kolejny tydzień (przez Librus). 
5. Jeżeli uczeń umówiony jest na konsultacje z nauczycielem, a nie będzie mógł przyjść, 
prosimy o zgłoszenie tego faktu z jednodniowym wyprzedzeniem (przez Librus) - nauczyciel 
będzie mógł zaprosić w zastępstwie inną osobę. 
6. Przed wejściem ucznia do szkoły będzie dokonywany pomiar temperatury ciała. 
W przypadku stwierdzenia podwyższonej temperatury (powyżej 37°C), osoba nie zostanie 
przyjęta do szkoły. Przed wejściem należy zdezynfekować dłonie. 
7. W konsultacjach mogą uczestniczyć tylko dzieci zdrowe, bez objawów chorobowych. Jeżeli 
osoba wykazuje objawy chorobowe (katar, kaszel) związane z alergią, konieczne jest 
okazanie zaświadczenia lekarskiego. 
8. Jeżeli w ciągu ostatnich 24 godzin wystąpiły u dziecka: gorączka, duszności, katar, kaszel, 
lub miało ono kontakt z osobami, które wróciły z zagranicy, bądź w domu przebywa osoba na 
kwarantannie lub w izolacji, nie wolno przychodzić na konsultacje. 
9. Uczeń podczas konsultacji powinien nosić maseczkę. 
10. Uczeń na konsultacje przynosi własny zeszyt, książkę i ćwiczenia oraz własne przybory, 
ewentualnie materiały wskazane przez nauczyciela, z którym odbywa konsultacje. Zabrania 
się korzystania/pożyczania przyborów od innych osób. Przyniesione materiały/przybory 
uczeń zabiera ze sobą do domu. 

 
............................ .......................... 
Data podpis 

 
 
 
 

Regulamin wprowadzony zarządzeniem Dyrektora ZSP w Smolcu ...................................... 
wchodzi w życie z dniem ................................. 


