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1. Wojna obronna Polski

zna daty: 1 wrze$nia
1939 ., 17 pazdziernika
1939r.

zna postaci Polakow
zwigzanych z wojng,
obronng 1939 .

rozumie pojecie wojna
obronna

wymienia chronologicznie
podstawowe wydarzenia
zwigzane z przebiegiem
wojny obronnej

poréwnuje potencjaty
militarne Polski i Niemiec
we wrze$niu 1939 .
wskazuje na mapie
gtéwne punkty oporu
Polakéw we wrze$niu
1939r.

omawia przebieg dziatan
militarnych we wrze$niu
1939r.

okresla przyczyny

i dostrzega skutki
wkroczenia Niemcow
i Sowietow na ziemie
polskie

+ ocenia bilans wojny obronnej
Polski

2. Dziatania wojenne
w latach 1939-1941

zna daty: 1940r., 1941 r.

wymienia podstawowe
wydarzenia zwigzane
z przebiegiem dziatan
wojennych w latach
1939-1941

zna pojecia: plan
,Barbarossa”, dziwna
wojna, wojna zimowa,
bitwa o Atlantyk

opisuje przebieg ofensywy
niemieckiej w Europie
Zachodniej

opisuje okoliczno$ci wojny
zimowej i przytaczenia
nowych terenéw przez
ZSRS

omawia przebieg bitwy

0 Anglie

omawia przebieg konfliktu
na kontynencie
afrykanskim

wskazuje na mapie
przebieg dziatan
wojennych w latach 1939-
1941

wyjasnia przyczyny
przystapienia USA do
wojny

charakteryzuje
okoliczno$ci agresji
niemieckiej na Zwigzek
Radziecki

charakteryzuje
podstawowe wydarzenia
zwigzane z przebiegiem
dziatar wojennych

w latach 1939-1941

+ ocenia polityke Niemiec i ZSRR
w latach 1939-1941




3. Polityka Niemiec

w okupowanej Europie

zna daty: styczen 1942 r.,
kwiecien 1943 r.

zna postaci: Irena
Sendlerowa, Jan Karski,
Janusz Korczak,
Mordechaj Anielewicz

* rozumie pojecia:

pacyfikacja, kolaboracja,
dywersja, sabotaz,
Holokaust, obdz zagtady,
obdz koncentracyjny,
eksterminacja, getto,
Zegota, ZOB, tapanka

poréwnuje okupacje
niemiecka na terenie
Europy Zachodniej

i Wschodniej

opisuje postawy wtadz
krajow okupowanych
wobec wtadz niemieckich

+ omawia polityke

wyniszczenia stosowang
przez nazistow wobec
Zyddéw, Roméw i Stowian

dostrzega, na czym polega
wyjatkowos¢ zagtady Zydow,
ktérej Niemcy dokonali na
ziemiach polskich

docenia poswigcenie rodziny
Ulmow i innych rodzin polskich
wspomagajgcych ludnosé
zydowska,

4. Wielka koalicja
i przetom na frontach

zna daty: sierpien 1941 r.,
czerwiec 1942 r., listopad
1943 ., 6 czerwca 1944 r.
zna postaci: Stalin,
Winston Churchill, Franklin
Delano Roosevelt,
Bernard Montgomery,
Dwight Eisenhower

rozumie pojecia: alianci,
drugi front, kamikaze
wymienia chronologicznie
podstawowe wydarzenia
zwigzane z przebiegiem
wojny

wymienia postanowienia
konferencji teheranskie]

wskazuje przyczyny
powstania koalicji
antyhitlerowskiej
wskazuje na mapie
gtdéwne bitwy i kierunki
dziataf wojennych

w Europie, Afryce i na
Dalekim Wschodzie

w latach 1942-1945

omawia gtéwne
postanowienia Karty
atlantyckiej

wyjasnia, kiedy i gdzie
doszto do przetoméw na
frontach wojny, od ktdrych
rozpoczeta sie kleska
panstw osi

analizuje wydarzenia wojenne
zlat 1942-1944

ocenia postanowienia
konferencji w Teheranie

z perspektywy interesu Polski




5. Kleska panstw osi
i zakonczenie Il wojny

+ zna daty: 8 maja 1945r., 6
sierpnia 1945 r.,
2 wrze$nia 1945r.

+ zna postaci: Stalin,
Winston Churchill, Franklin
Delano Roosevelt,
marszatkowie sowieccy
Koniew i Zukow

rozumie pojecie
kapitulacja

wie, co wydarzyto sie

w Hiroszimie i Nagasaki
wymienia przyczyny kleski
panstw osi

omawia postanowienia
konferencji w Jatcie

i Poczdamie, ze
szczegblnym
uwzglednieniem sprawy
polskiej

omawia wydarzenia na
frontach w latach 1944-
1945

+ charakteryzuje wydarzenia
polityczno-militarne
rozgrywajace sie u schytku
Il wojny Swiatowej

+ dostrzega znaczenie uzycia

bomb atomowych

* ocenia postanowienia

konferencji wielkiej trojki

6. Polska pod okupacja
niemiecka

+ znadaty: 1939r., 1945,

+ zna posta¢ Hansa Franka

* wymienia miejsca zbrodni
hitlerowskich

* wymienia najstraszniejsze
katownie nazistowskie

* wymienia ziemie wcielone
do Rzeszy i ziemie,
z ktérych utworzono
Generalne
Gubernatorstwo

rozumie pojecia: folkslista,
akcja ,AB”, pacyfikacja,
gestapo, wysiedlenia,
wywlaszczenie, okupacja
opisuje zycie codzienne
Polakéw w czasach
okupacji

wskazuje na mapie
miejsca zbrodni
hitlerowskich;
wskazuje na mapie ziemie
wcielone do Rzeszy

i ziemie, z ktdrych
utworzono Generalne
Gubernatorstwo
wskazuije linig podziatu
ziem polskich w 1939 r.
poréwnuje okupacje
niemieckg na réznych
terenach polskich

+ charakteryzuje metody
stosowane przez nazistéw
wobec Polakéw oraz wie,
jaki byt ich cel

* ocenia zbrodnie niemieckie

z okresu Il wojny Swiatowej na
ziemiach polskich

7. Polska pod okupacja
sowiecka

+ zna date 1940r.

* zna postaci: Janina
Antonina Lewandowska,
Stalin

* wymienia miejsca

rozumie pojecia: zbrodnia
katyriska, tagier, zsytka,
deportacja

wymienia cele i metody
sowieckiej polityki

wskazuje tereny
przytaczone do ZSRS
wskazuje miejsca
masowych egzekucji
polskich oficerdw

+ pordéwnuije polityczne
dazenia i sposoby
dziatania okupantéw
niemieckiego
i sowieckiego oraz

+ analizuje, na czym polegato

klamstwo katynskie




masowych egzekucji
polskich oficeréw

okupacyjnej

charakteryzuje zbrodnie
katyriskg

omawia cele sowieckie;
polityki okupacyijne;

i metody, ktore stosowaty
wiadze, aby je osiggnac

wymienia podobiefstwa
i réznice migdzy nimi

8. Wiadze polskie na
uchodzstwie

zna daty: 30 lipca 1941 .,
kwiecien 1943 r.

zna postaci: Wiadystaw
Raczkiewicz, Wiadystaw
Sikorski, lwan Majski,
Stanistaw Mikotajczyk,
Tomasz Arciszewski,
Kazimierz Sosnkowski,
Tadeusz Komorowski,
Wiadystaw Anders,
Stanistaw Sosabowski,
Stanistaw Maczek,
Stanistaw Skalski
wymienia cztonkéw rzadu
polskiego na uchodzstwie
wymienia polskie okrety
wojenne biorgce udziat

w Il wojnie $wiatowej
wymienia gtéwne polskie
formacje zbrojne, ktdre
walczyty z Niemcami po
stronie aliantow
wymienia miejsca
wazniejszych bitew
stoczonych przez polskie

* rozumie pojecia: Rada
Narodowa, dywizjon,
brygada

+ wskazuje na mapie
wazniejsze miejsca bitew

+ wymienia czionkdw rzadu
polskiego na uchodzstwie

omawia, w jakich
okoliczno$ciach utworzono
polski rzad na
uchodzstwie

przedstawia osiggniecia
jednostek polskich na
frontach Il wojny Swiatowe;
wyjasnia, dlaczego
stosunek aliantéw do
sprawy polskiej podlegat
przemianom

charakteryzuje stosunki
polsko-sowieckie od
wrzesnia 1939 do lipca
1943 .

charakteryzuje dziatalnos¢
Polakéw poza granicami
kraju w okresie wojny

* ocenia postanowienia uktadu

Sikorski—
—Majski




oddziaty po stronie
aliantow

9. Polskie Panstwo
Podziemne

zna date 14 lutego 1942r.
zna postaci: Jan Bytnar,
Tadeusz Zawadzki,
Henryk Dobrzanski, Cyry!
Ratajski, Jan
Piekatkiewicz, Jan
Stanistaw Jankowski,
Stefan Grot-Rowecki,
Michat Karaszewicz-
Tokarzewski, Witold
Pilecki, Jan Piwnik, Jan
Nowak-Jezioranski,
Elzbieta Zawacka
wymienia najwazniejsze
ugrupowania polityczne
dziatajace w warunkach
konspiracyjnych

rozumie pojecia: Szare
Szeregi, akcja ,N”,
Delegat Rzadu na Kraj, V-
2, cichociemni

rozwija skroty: ZWZ, SZP,
AK, BCh

omawia metody oporu,
ktdre stosowali Polacy
wobec niemieckiego
okupanta

opisuje strukture
Polskiego Panstwa
Podziemnego

* opisuje instytucje
i organizacje, ktére
tworzyty Polskie Panstwo
Podziemne

+ omawia dziatalno$¢
najwazniejszych
ugrupowan politycznych
dziatajgcych w warunkach
konspiracyjnych

+ charakteryzuje dziatalnos¢
poszczegdlnych organéw
Polskiego Panstwa
Podziemnego

+ ocenia funkcjonowanie
i osiggniecia Polskiego Paristwa
Podziemnego

10. Ziemie polskie w latach
1943-1944

zna date 1944 r.

zna postaci: Stepan
Bandera, Wanda
Wasilewska, Zygmunt
Berling

rozumie pojecie zbrodni
wolynskiej

rozwija skréty: PPR, GL,
AL, KRN, PKWN

omawia okolicznosci
powstania 1 Dywizji
Piechoty im. Tadeusza
Kosciuszki

wymienia powody konfliktu
polsko-

-ukrainskiego w Matopolsce

* wyjasnia, jakie dziatania
i w jakim celu podjat
Stalin, by stworzy¢ na
ziemiach polskich nowy
osrodek wiadzy

+ wskazuje na mapie Wotyn

+ charakteryzuje stosunki
polsko-ukraifiskie
w czasach |l wojny
Swiatowej

* analizuje przyczyny, z powodu
ktorych konflikt polsko-ukraifski
przyjat tak krwawa forme

+ ocenia dziatania komunistéw na
ziemiach polskich w latach
1943-1944




Wschodniej

11. Powstanie
warszawskie

zna daty: 1 sierpnia

1944 r., 2 pazdziernika
1944 r.

zna postaci: gen. Tadeusz
Bor-Komorowski, ptk.
Antoni Monter-Chrusciel,
Jan Stanistaw Jankowski,
gen. Erich von dem Bach

rozumie pojecia: plan
,Burza”, godzina ,W"
omawia zbrodnie
nazistowskie dokonane na
ludnosci cywilnej

i zotnierzach polskich

w trakcie powstania i po
jego zakonczeniu

omawia cele i formy
realizacji planu ,Burza”,

z uwzglednieniem
przyczyny wybuchu
powstania warszawskiego
opisuje przebieg dziatan
zbrojnych podczas
powstania

+ charakteryzuje postawe
aliantéw zachodnich
i Stalina wobec walczace;
Warszawy

+ dokonuje uproszczonej oceny
skutkéw i znaczenia powstania

12. Skutki Il wojny
Swiatowej

zna date 1945 .

wie, jak zostaty ukarane
osoby odpowiedzialne za
zbrodnie wojenne

umie wskazac skutki Il
wojny Swiatowe;

wymienia panstwa
odgrywajace kluczowa
role w Radzie
Bezpieczenstwa ONZ
opisuje warunki, w jakich
zyli ludzie w Europie po
zakonczeniu wojny

rozréznia i wymienia skutki
polityczne, gospodarcze,
spoteczne i kulturowe Il
wojny Swiatowe;

* wyjasnia, w jakim celu
powstato ONZ

+ dokonuije bilansu skutkéw |1
wojny Swiatowe;

13. Poczatki zimnej wojny

zna daty: 1949 r.,
1950-1953

zna postaci: Henry
Truman, Konrad
Adenauer, George

C. Marshall

podaje nazwy sojuszu
wojskowego, ktdry taczyly
Stany Zjednoczone i ich

wie, €O 0znaczajq skroty:
NATO, RWPG, RFN, NRD
rozumie pojecia: doktryna
powstrzymywania, plan
Marshalla, Zzelazna
kurtyna, Uktad
Warszawski, wyscig
zbrojen, zimna wojna,
imperializm, propaganda,

wymienia i wskazuje na
mapie panstwa
wchodzace w skfad
blokéw wschodniego

i zachodniego

omawia konsekwencje
rozpadu koalicji
antyhitlerowskiej

+ opisuje okolicznosci, ktdre
doprowadzity do podziatu
Niemiec

+ omawia wydarzenia
zwigzane z wojng,
koreanskg

+ analizuje ksztattowanie sie
nowego ukfadu sit politycznych
na $wiecie po Il wojnie $wiatowej




partnerdw oraz sojuszu
taczacego ZSRS i kraje
mu podporzadkowane

blok wschodni, blok
zachodni, blokada Berlina
opisuje okolicznosci
rozpadu koalicji
antyhitlerowskiej

14. Powojenna Polska

wie, ktdre ziemie nalezaty
do Il RP, lecz nie znalazly
sie w powojennych
granicach Polski, oraz
potrafi wskazac je na
mapie

wymienia podstawowe
problemy zycia
codziennego, z jakimi
spotykali sie Polacy tuz po
zakonczeniu wojny

umie wymieni¢ skutki Il
wojny $wiatowej dla ziem
polskich

rozumie pojecia:
repatriacja, terytorium
pojattanskie,
nacjonalizacja, bitwa

o0 handel

wymienia czynniki, ktére
wplynely na zmiane
struktury narodowosciowej
w Polsce

opisuje trudnosci zycia
codziennego

w powojenngj Polsce
omawia proces
podporzadkowywania
polskiej gospodarki wtadzy
komunistycznej
omawia zmiany
terytorialne

i demograficzne na
ziemiach polskich po
19451

charakteryzuje czynniki,
ktére wptynety na zmiane
struktury narodowo$ciowej
w Polsce

charakteryzuje zycie
ludnoéci polskiej na
Kresach Wschodnich

+ dokonuije bilansu skutkow |l

wojny $wiatowej na ziemiach
polskich

15. Tworzenie podstaw
wiadzy komunistycznej
w Polsce

zna daty: 1945r., 1946 r.,
1947 r.

zna postaci: Stanistaw
Mikotajczyk, Bolestaw
Bierut, Wiadystaw
Gomutka, Edward
Osobka-Morawski, Jézef
Cyrankiewicz

rozumie pojecia:
Ministerstwo
Bezpieczenstwa
Publicznego (MBP),
bezpieka, proces
szesnastu, Ludowe Wojsko
Polskie, obfawa
augustowska, referendum,
PSL, PZPR

omawia dziatania Polakow
majace na celu
niedopuszczenie do
przejecia petnej kontroli
nad Polska przez
komunistow

charakteryzuje gtéwne
etapy przejmowania
rzadéw w Polsce przez
komunistow

+ dokonuje oceny dziatanh

komunistéw majacych na celu
zniewolenie Polski




16. Rozne koncepcje walki
z wladza
komunistyczng

zna postaci: Stefan
Wyszynski, Jan Nowak-
Jezioranski, Hieronim
Dekutowski ,Zapora”,
Danuta Siedzikéwna
,Inka”, Jan Rodowicz
+Anoda”, Witold Pilecki

rozumie pojecia:
Rozgto$nia Polska Radia
Wolna Europa, amnestia
omawia role wiadz
polskich na uchodzstwie
po |l wojnie Swiatowe;

opisuje losy Zotnierzy
podziemia
niepodlegto$ciowego
wyjasnia, w jakim celu
wiadze ogtaszaty amnestie
dla Zzotnierzy podziemia
niepodlegto$ciowego

+ charakteryzuije role wtadz
polskich na uchodzstwie
po Il wojnie Swiatowe;

+ charakteryzuje pozycje
i role polskiego Ko$ciota
katolickiego po Il wojnie
Swiatowej

+ analizuje postawy Polakéw

wobec wiadzy komunistycznej

17. Stalinizm w Polsce

zna date 1952 .

zna postaci: August Emil
Fieldorf ,Nil", Konstanty
Rokossowski, Bolestaw
Bierut, Aleksander
Zawadzki, Jozef
Cyrankiewicz

rozumie pojecia: stalinizm,
procesy pokazowe,
bezpieka, indoktrynacja,
propaganda, wrog ludu,
ZMP, kolektywizacja
wyjasnia, czym byt system
totalitarny

wyjasnia, w jakim celu
rzadzacy stosowali
propagande

i indoktrynowali mtodziez

opisuje zasady dziatania
komunistycznej
gospodarki

poréwnuje system rzadow
w Polsce i ZSRS

+ charakteryzuje role
propagandy
w ksztattowaniu
spoteczenstwa

analizuje funkcjonowanie
poszczegolnych elementow
systemu stalinowskiego na
ziemiach polskich

18. Za zelazng kurtyng

zna daty: 1953 r., 1956 .,
1968 r.

zna postaci: Nikita
Chruszczow, Imre Nagy,
Aleksander Dubczek
wymienia panstwa
pozostajace pod wptywem
komunizmu po 1945 r.

rozumie pojecia:
inwigilacja, sowietyzacja,
destalinizacja, odwilz,
Praska Wiosna

wyjasnia, jakie znaczenie
dla tzw. odwilzy miata
$mier¢ Stalina

i dziatalnos¢ Chruszczowa

wskazuje na mapie
panstwa pozostajace pod
wptywem komunizmu po
19457,

opisuje wydarzenia
zwigzane z rewolucjg,
wegierska i Praskg
Wiosng

+ charakteryzuje przyczyny
i skutki rewolucji
wegierskiej i Praskiej
Wiosny

+ poréwnuje okres
stalinizmu w panstwach
znajdujacych sie za
Zzelazng kurtyng

analizuje cechy
charakterystyczne dla ustroj
krajéw znajdujacych sie

w sowieckiej strefie wptywow




19. Nowa mapa $wiata -
dekolonizacja

zna date 1960 .

zna postaci: Mahatma
Gandhi, Nelson Mandela
umie wskaza¢ przyczyny
dekolonizacii

wymienia panstwa bedace
potegami kolonialnymi

rozumie pojecia:
dekolonizacja, apartheid,
rasizm, Rok Afryki,
Organizacja Jednosci
Afrykanskiej

wyjasnia, w jakim celu
powstata Organizacja
Jednosci Afrykanskiej

opisuje przebieg
dekolonizacji w Indiach,
RPA i Algierii

rozréznia i wymienia skutki
dekolonizacji

+ charakteryzuje przyczyny,
przebieg i skutki procesow
dekolonizacyjnych w Azji
i Afryce

+ dokonuije bilansu procesow
dekolonizacyjnych w Afryce i Azji

+ ttumaczy role jednostek na losy
krajow i Swiata

20. Bliski Wschod -
konflikty arabsko-
izraelskie

zna daty 1948 r., 1993 r.
zna postaci: Jasir Arafat,
Icchak Rabin

rozumie pojecia: syjonizm,
Organizacja Wyzwolenia
Palestyny (OWP),
autonomia

wymienia przyczyny
powstania syjonizmu
wyjasnia, dlaczego
Palestyna jest zaliczana
do najbardziej zapalnych
regiondw Bliskiego
Wschodu

umie wskaza¢ na mapie:
panstwo Izrael, obszar
Palestyny, Ptwysep
Synaj, Egipt, Wzgorza
Galon, Syrig, Jordanie

i Liban

opisuje, jak doszto do
powstania panstwa Izrael

+ charakteryzuje stosunki
Izraela z sasiednimi
panstwami

+ analizuje sytuacije polityczng
Izraela i Palestyny po Il wojnie
i w czasach wspdtczesnych

21. Rywalizacja Stanéw
Zjednoczonych i ZSRS

zna daty: 1959r., 1962 r.
zna postaci: Fidel Castro,
Nikita Chruszczow
wymienia przyczyny wojen
w Wietnamie

i Afganistanie

rozumie pojecia:
odprezenie, kryzys
kubanski, mur berlinski
opisuje formy rywalizacji
wielkich mocarstw

w okresie zimnej wojny

umie wskaza¢ przyczyny

i potencjalne skutki
kryzysu kubanskiego
wyjasnia, czym bylo i jak
sie przejawiato odprezenie
w stosunkach
miedzynarodowych

+ charakteryzuje przyczyny
wojen w Wietnamie
i Afganistanie

+ analizuje przyczyny i skutki
zimnowojennej rywalizacji USA
i ZSRS

22. Daleki Wschod - Chiny

zna daty: 1949r., 1959 r,,

rozumie pojecia:

opisuje stosunki japorisko-

+ omawia, jak uktadaty sie

+ dokonuje oceny rzadow




i Japonia

1966-1976

zna posta¢ Mao Zedonga
umie wskaza¢ na mapie
Chiny i Japonie

Kuomintang, ChRL,

maoizm, wielki skok,
rewolucja kulturalna,
Tiananmen, azjatycki

tygrys

amerykanskie po 1945 .

stosunki pomigdzy ChRL
aZSRS po 1949 .
wyjasnia, w jakich
okolicznosciach komunisci
przejeli wiadze w Chinach

komunistow w Chinach

23. Proces integracji
europejskiej

zna daty: 1951 r., 1957 r.,
1993 r., 2004 r.

zna postaci: Jean Monnet,
Konrad Adenauer, Robert
Schuman

wymienia gtéwne organy
UE i ich funkcje oraz

wymienia etapy
powstawania UE
wyjasnia skréty UE

i EWWiS

wyja$nia, czym jest
wspolny rynek i co jest
podstawowym celem

opisuje etapy
powstawania UE
wskazuje na mapie
Europy kraje cztonkowskie
UE

charakteryzuje
okolicznosci powstania UE
analizuje proces
powstawania

i rozszerzania si¢ UE

+ dostrzega szanse wynikajace
z powstania UE
+ ocenia skutki powstania UE

i mata stabilizacja

zna postaci: Wiadystaw
Gomutka, Jozef
Cyrankiewicz, Edward

mata stabilizacja,
poznanski czerwiec,
rehabilitacja, aparat

Poznan
wyjasnia, jak doszto do
wystapien w czerwcu

$wiadczace o odwilzy na
ziemiach polskich

+ charakteryzuje zycie

podaje przyczyny jej dziatalnosci UE
powstania
24. Przemiany spoteczne zna date 1968 r. rozumie pojecia: panistwo opisuje przemiany poréwnuje proces + analizuje zjawiska
i kulturowe w drugiej zna postac Elvisa opiekuricze, spoteczne i kulturowe, przemian spotecznych amerykanizacji i globalizacji
potowie XX wieku Presleya spoteczenstwo jakie nastapity u schytku w krajach Zachodu, za
zna zespdt The Beatles konsumpcyjne, lat 50. i w latach 60. i 70. zelazna kurtyng
wymienia postanowienia spoteczenstwo i w krajach Trzeciego
Soboru Watykanskiego |l informacyjne, ruch Swiata
hipisowski, punk, rock and
roll, feminizm, kraje
Trzeciego Swiata, internet,
amerykanizacja,
globalizacja, Sobér
Watykanski Il, laicyzacja
25. Postalinowska odwilz zna date 1956 r. rozumie pojecia: odwilz, umie wskaza¢ na mapie charakteryzuje zjawiska + ocenia dziatania Gomutki




Ochab

* wymienia zjawiska
$wiadczace o odwilzy
w Polsce

partyjny, ZOMO, SB, list
otwarty, Rada Wzajemnej
Pomocy Gospodarczej,
Uktad Warszawski

1956 r. oraz jakie byly ich
przebieg i konsekwencije

codzienne w czasach
Gomutki

26. Konflikt panstwa
z Kosciotem

+ zna daty: 1965r., 1966 r.
+ zna posta¢ Stefana
Wyszyriskiego

* rozumie pojecia: odwilz,
Milenium, Tysigclecie

* opisuje przejawy
ztagodzenia polityki
antykoscielnej w czasach
odwilzy

* omawia, na czym polegato
zaostrzenie polityki wtadz
wobec Kosciota na
poczatku lat 60.

+ omawia role Ko$ciota
w podtrzymywaniu oporu
przeciwko komunistycznej
wiadzy w Polsce

+ charakteryzuje spor wokét
obchoddéw Milenium
panstwa polskiego

+ dostrzega znaczenie listu
biskupdw polskich do biskupow
niemieckich dla pojednania
polsko-niemieckiego po Il wojnie
Swiatowej

+ ocenia role Kosciota
w podtrzymywaniu oporu
przeciwko komunistycznej wiadzy
w Polsce

27. Bunty spoteczne
w latach 1968 i 1970

+ znadaty: 1968 r., 1970 .

* zna postaci: Zbigniew
Godlewski, Edward
Gierek, Stefan Kisielewski

* rozumie pojecie polityka
antysyjonistyczna

* omawia przyczyny i skutki
wystapien z 1968 r.
i1970r.

+ dostrzega podobienistwa
i réznice w przyczynach
buntu studenckiego
z 1968 r. i robotniczego
z1970r.

+ charakteryzuje
konsekwencje tych

wystapien

+ ocenia rzady Gomutki

28. PRL pod rzadami

+ zna date 1976r.

* wymienia zmiany, ktére

* Omawia przyczyny

+ dostrzega podobienistwa

+ analizuje polityke Gierka




Edwarda Gierka

zna postaci: Edward

nastapity w zyciu

i wymienia skutki

i réznice w przyczynach

i Gomutki ze szczegdlnym

Gierek, Kazimierz Gérski, codziennym Polakéw wystapien z 1976 r. buntoéw z 1956, 1968, uwzglednieniem dziatan wtadzy
Ryszard Szurkowski, w czasach rzadéw Gierka opisuje rozwoj 1970i19767r. wobec protestujacych
Wojciech Fibak, Irena wyjasnia, na czym gospodarczy PRL za dostrzega diugofalowe ocenia rzady Gierka
Szewinska, Mirostaw opierata sig polityka czasow Gierka konsekwencje polityki
Hermaszewski gospodarcza Polski za gospodarczej Gierka
rzadow Gierka
opisuje sukcesy sportowe
Polakéw w okresie PRL
29. Narodziny opozycji * znadaty: 1978 r.,1979r. rozumie pojecia: cenzura, wymienia przyktady wyjasnia, dlaczego tak dostrzega znaczenie wyboru
politycznej + zna postaci czotowych bibuta, drugi obieg, KOR, dziatan opozycii, ktore istotne byto ztamanie Polaka Karola Wojtyty na tron
opozycjonistow Wzz mialy wesprze¢ monopolu wydawniczego papieski
* podaje przyktady tworcow omawia, w jaki sposéb represjonowanych panstwa komunistycznego
ograniczanych przez starano sie tama¢ robotnikdw, uczestnikéw charakteryzuje metody,
cenzure monopol wydawniczy protestow w czerwcu ktérych SB uzywata do
* wymienia metody, ktérych wiadzy 1976 r. prze$ladowania
SB uzywata do omawia tworczos¢ pisarzy opozycjonistéw
prze$ladowania cenzurowanych
opozycjonistow

30. Rewolucja Solidarnosci
1980-1981

zna daty: 1980 r., 1981 r.
zna postaci: Lech Watesa,
Wojciech Jaruzelski,
Leonid Brezniew, Ryszard
Kuklinski

rozumie pojecia: MKS,
NSZZ ,Solidarnos¢”,
porozumienia sierpniowe

wskazuje na mapie
miejscowosci, w ktdrych
doszio do podpisania
porozumien miedzy
wiadzg a MKS-ami

wyjasnia, jakie miaty
konsekwencije
porozumienia sierpniowe
charakteryzuje ruch
spoteczny ,Solidarno$¢”

ocenia wydarzenia 1980
i1981r.

31. Stan wojenny w Polsce

zna daty: 13 grudnia
1981r., 1983 r.
zna postaci: Wojciech

rozumie pojecia:
internowanie, stan
wojenny, sankcje

wskazuje na mapie
Katowice
omawia najwazniejsze

charakteryzuje
najwazniejsze
ograniczenia praw

dostrzega znaczenie wreczenia
nagrody Nobla Lechowi Watesie
w 1983 .




Jaruzelski, Zbigniew
Bujak, Wtadystaw
Frasyniuk, Bogdan
Borusewicz, Jerzy
Popietuszko, Grzegorz
Przemyk, Czestaw
Kiszczak

wymienia przyktady
represji, jakie spadty na
opozycje w czasie stanu
wojennego

gospodarcze, pacyfikacja
omawia przyktady represji,
jakie spadty na opozycje
w czasie stanu wojennego
omawia wydarzenia
zwigzane z pacyfikacjg
kopalni ,Wujek”

ograniczenia praw
obywatelskich wynikajace
z wprowadzenia na
obszarze Polski stanu
wojennego

obywatelskich wynikajace
Z wprowadzenia na
obszarze Polski stanu
wojennego
charakteryzuje ruch
spofeczny ,Solidarnos¢”

* 0cenia, czy stusznie stan
wojenny uwazany jest za
kontrowersyjne wydarzenie
w historii Polski

32. Kryzys wewnetrzny
ZSRS

zna daty: 1985r., 1986 r.
zna postaci: Leonid
Brezniew, Michait
Gorbaczow, Ronald
Reagan

rozumie pojecia:
mudZzahedin, wyscig
zbrojen, gtasnost,
pierestrojka

wymienia przyczyny
kryzysu gospodarczego
w ZSRS na poczatku lat
80.

wskazuje na mapie
Czarnobyl

omawia wydarzenia
zwigzane z katastrofg
atomowa w ZSRS i ich
skutki

wyjasnia, czym byt wyscig
zbrojen oraz wskazuje, kto
i z jakich powoddéw go
rozpoczat

omawia, jakie
konsekwencje dla ZSRS
miat udziat w konflikcie

w Afganistanie

charakteryzuje reformy
przeprowadzone przez
Gorbaczowa

omawia sytuacje
gospodarczo-polityczng
ZSRS w latach 80.

+ analizuje proces powolnego
upadku ZSRS

33. Upadek PRL
i narodziny lll RP

zna daty: czerwiec 1989 .,
1990 r.

zna postaci: Ryszard
Kaczorowski, Lech
Watesa, Tadeusz

rozumie pojecia: okragty
stét, wybory powszechne
omawia okolicznosci, ktore
doprowadzity do
rozpoczecia rozmow przy

wymienia gtéwne
postanowienia podjete
podczas obrad okragtego
stotu

opisuje rzady

omawia wyniki i skutki
wyboréw parlamentarnych
w czerwcu 1989 .
charakteryzuje
okolicznosci, ktére

+ dostrzega znaczenie wydarzen
1989 r. dla ksztattowania Ill RP




Mazowiecki, Jacek Kuron,
Adam Michnik, Zbigniew
Bujak, Wtadystaw
Frasyniuk, Aleksander
Kwasniewski, Leszek
Miller

okragtym stole
wymienia najwazniejsze
osoby biorgce udziat

w obradach okragtego
stotu

Mazowieckiego

doprowadzity do
rozpoczecia rozmow przy
okragtym stole

34. Jesien Narodow

zna date 1989 r.
zna postaci: Vaclav Havel,
Nicolae Ceaus-escu

rozumie pojecia: Jesien
Narodow, aksamitna
rewolucja

wymienia najwazniejsze
wydarzenia zwigzane

z okresem Jesieni
Narodéw

wyjasnia, w jaki spos6b
zmiany w ZSRS wplynety
na upadek rzadow
komunistycznych

w krajach bloku
wschodniego

wskazuje na mapie kraje
objete wydarzeniami
Jesieni Narodow

omawia proces
demokratyzacji na terenie
Wegier, NRD,
Czechostowacji i Butgarii
opisuje wydarzenia
zwigzane z rewolucjg

w Rumunii

charakteryzuje procesy
dekomunizacyjne na
obszarze Czechostowacji,
Niemiec, Rumunii i Wegier

+ dostrzega symboliczne
znaczenie upadku muru
berlinskiego

35. Rozpad ZSRS,
Czechostowacji
i Jugostawii

zna daty: 1991 r., 1992—
1995

zna posta¢ Michaita
Gorbaczowa

rozumie pojecie
aksamitnego rozwodu
wymienia gtéwne
przyczyny, dla ktorych
doszto do zmian
geopolitycznych na mapie
Europy

wskazuje na mapie nowo
powstate parstwa

opisuje okoliczno$ci
odzyskania niepodlegtosci
przez kraje battyckie
omawia wydarzenia
Zwigzane z rozpadem

* wyjasnia, jak doszto do

powstania Wspdlnoty
Niepodlegtych Parnstw
poréwnuije okolicznosci
rozpadu ZSRS,
Czechostowacji

i Jugostawii

+ dokonuje préby oceny zmian
geopolitycznych na mapie
Europy u schytku XX w. oraz
dostrzega szanse i zagrozenia
z nich wynikajace




Jugostawii

36. lll Rzeczpospolita

zna daty: 1990 ., 1991 r,,
1997r.
zna postaci: Jan

rozumie pojecia: lustracja,
SLD, PSL, PiS, PO
wymienia najwazniejsze

omawia zmiany na polskie]
scenie politycznej na
poczatku lat 90.

charakteryzuje przemiany
ustrojowe w latach 1989-
1997

+ analizuje przemiany obozu

politycznego wywodzacego sie

z Solidarnosci

gospodarczo-spoteczne
w Polsce po 1989 r.

zna postaci: Leszek
Balcerowicz, Wistawa
Szymborska, Andrzej
Wajda, Roman Polarski,
Krzysztof Kieslowski
podaje przyktady
pozytywnych

i negatywnych zmian

w zyciu Polakéw po
1989r.

gospodarka rynkowa,
restrukturyzacja,
prywatyzacja, inflacja
wyjasnia, na czym polegat
plan Balcerowicza
wskazuje trudnosci, jakie
pojawity sie w trakcie
realizacji planu
Balcerowicza

gospodarczg Polski

w momencie przejecia
rzadow przez gabinet
Tadeusza Mazowieckiego
omawia przyktady
pozytywnych

i negatywnych zmian

w zyciu Polakdw po
1989r.

gospodarki polskiej przed
ipo 1989r.
charakteryzuje zycie
kulturalne Ill RP

Olszewski, Aleksander zmiany wprowadzone charakteryzuje
Kwasniewski, Lech przez rzad Tadeusza najwazniejsze tresci
Watesa, Hanna Suchocka, Mazowieckiego zawarte w Konstytucji
Bronistaw Komorowski, IIIRP
Lech Kaczynski
37. Przemiany zna date 1989 r. rozumie pojecia: omawia sytuacje poréwnuje modele + analizuje, dlaczego Polska pod

koniec XX w. wcigz znajdowata
sig na nizszym poziomie rozwoju

gospodarczego niz kraje
zachodnie

38. Polska w NATO i Unii
Europejskiej

zna daty: 1999 r., 2004 r.
zna postaci: Jan Nowak-
Jezioranski, Zbigniew
Brzezifski

wymienia sasiadéw Il RP

rozumie pojecia: Trojkat
Weimarski; Trojkat
Wyszehradzki, Grupa
Wyszehradzka

wskazuje na mapie
sasiadow Ill RP, cztonkow
Tréjkata Weimarskiego,
Trojkata Wyszehradzkiego
i Grupy Wyszehradzkiej
omawia gtowne etapy
integracji Polski ze

dostrzega znaczenie

i konsekwencje
opuszczenia Polski przez
wojska rosyjskie
charakteryzuje stosunki
Polski z nowymi sasiadami

+ ocenia polityke zagraniczna Il|

RP




strukturami NATO
+ omawia gtowne etapy
integracji Polski z UE




