LATO W MIEŚCIE (09.06.2020)

· Witam Was bardzo serdecznie
· Na początku przywitajmy się piosenką „Laurencjo ma”
https://www.youtube.com/watch?v=sP3uZLe1hEQ
Trzymamy się za ręce, śpiewamy i rytmicznie poruszamy w kole. Gdy słyszymy dni tygodnia przykucamy.
Tekst piosenki:
Laurencjo moja, Laurencjo ma,
ach, kiedyż znowu spotkamy się?
W poniedziałek!
Ach, żeby to już poniedziałek był
i ja przy swojej Laurencji żył,
Laurencjo ma!

Laurencjo moja, Laurencjo ma,
ach, kiedyż znowu spotkamy się?
We wtorek!
Ach, żeby to już poniedziałek, wtorek był
i ja przy swojej Laurencji żył,
Laurencjo ma!
· A teraz zapraszam Was do kilku ćwiczeń gimnastycznych:
Ćwiczenia z elementem równowagi.
Dzieci spacerują swobodnie z woreczkami na głowach, następnie każde dziecko kładzie woreczek przed sobą i stara się chwycić go palcami nóg i utrzymać przez chwilę. Ćwiczenia powtarzamy kilka razy, pamiętając o zmianie stóp.

Ćwiczenie mięśni brzucha – Do góry i w dół.
Dzieci leżą tyłem, woreczki wkładają między stopy. Unoszą je stopami do góry i przekładają za głowy, a potem powracają do pozycji wyjściowej.


Zabawa ruchowa z elementem czworakowania – Na plaży.
Dzieci kładą woreczki na podłodze. Chodzą na czworakach dookoła swoich woreczków, naśladując szukanie na plaży muszli i bursztynów. Co jakiś czas klękają, wyciągają ręce, otwierają dłonie i pokazują, co znalazły
· A teraz posłuchajcie wiersza G.Lech „Co robią latem dni tygodnia?”

– Co wy na to, że już lato? –
Tydzień swoje dni zapytał.
Poniedziałek zsiadł z roweru.
– Radość dla kolarzy wielu!
Wtorek książkę czytał właśnie.
Mruknął tylko: – Lubię baśnie!
Latawca puszczała Środa,
bo piękna była pogoda.
Czwartek rzekł: – Ja wciąż maluję,
jak się świetnie w lesie czuję.
Piątek tylko machnął ręką:
– Chciałbym zagrać, lecz nieprędko
znajdę gracza w tym upale.
Szachów nie otwieram wcale.
– A Sobota? – Cóż mam rzec.
Niosę piłkę, dziś gram mecz.
– Czy Niedziela coś dopowie?
Nie dopowie, bo jest w kinie
na animowanym filmie.
A czy film ten był o lecie,
w poniedziałek się dowiecie.
· A teraz spróbujcie odpowiedzieć na kilka pytań:
· Jaka pora roku już nadeszła? 
· O co zapytał swoje dni Tydzień? 
· Co zrobił i odpowiedział poniedziałek?
· Co zrobiły i odpowiedziały kolejne dni tygodnia?
· Co wy lubicie robić latem?
· Co robicie najczęściej w poniedziałek… w sobotę i w niedzielę?
· Ile dni wchodzi w skład tygodnia? 

· A teraz chciałabym abyście posłuchali piosenki  „Tydzień liczy 7 dni”
https://www.youtube.com/watch?v=KJiXPp1jSgQ
· Oczywiście zachęcam Was do rozwiązywania naszych kart pracy (73,74,75)
· Pozdrawiam Was bardzo serdecznie, Pani Ola  

