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Regulamin sali gimnastycznej
w Szkole Podstawowej nr 3
im. Pomnik Zwyciestwa 1920 roku w Markach

Sala gimnastyczna jest przeznaczona do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
oraz do organizowania imprez sportowych, rekreacyjnych i okolicznosciowych.

Podmioty zewngtrze moga korzysta¢ z sali po zawarciu z dyrektorem placowki
odpowiedniej umowy pisemne;j.

Korzystanie z sali gimnastycznej dozwolone jest tylko w obecno$ci nauczyciela.

Wszystkich ¢wiczacych obowiazuje odpowiedni do ¢wiczen ubidr sportowy:
koszulka i spodenki lub dres oraz sportowe obuwie na migkkiej, jasnej podeszwie.

Cwiczacy przebiera si¢ w szatni, pozostawiajac obuwie i ubranie w naleznym
porzadku.

Przygotowanie wyposazenia sali gimnastycznej do =zaje¢ jest obowigzkiem
nauczyciela, a w przypadku potrzeby wprowadzenia zmian podczas zaje¢¢, powinno
odbywac si¢ w sposob bezpieczny, zgodnie z poleceniami nauczyciela.

Sprzet uszkodzony powinien by¢ natychmiast wylaczony z uzytkowania 1 jesli to
mozliwe — usunigty z sali gimnastycznej lub w inny skuteczny sposob zabezpieczony

przed uzyciem.

Wszystkie urzadzenia sali oraz sprzet sportowy moga by¢ wykorzystywane tylko
zgodnie z ich przeznaczeniem.

Przyrzady gimnastyczne i inny sprz¢t pomocniczy nalezy zostawi¢ po zakonczonych
zajeciach w oznaczonych miejscach.

Uczniowie uczestniczacy w lekcjach wychowania fizycznego lub zajeciach
dodatkowych maja bezwzgledny obowiazek stosowac si¢ do polecen nauczyciela.

Za stan urzadzen i sprzgtu oraz ich odpowiedni doboér do ¢wiczen, a takze za
bezpieczenstwo ¢wiczacych odpowiedzialny jest nauczyciel.

Uczniowie nie mogg opuszczac sali bez wiedzy nauczyciela.

O kazdym wypadku, kontuz;ji, skaleczeniu czy naglym pogorszeniu si¢ samopoczucia
uczniowie powinni natychmiast poinformowa¢ nauczyciela.

Bizuteria, telefony i inne przedmioty powinny by¢ pozostawiane w plecaku w szatni.
Korzystajacy z sali gimnastycznej obowigzani sg zachowa¢ porzadek i czysto$¢ w

trakcie oraz po zajeciach, a takze dbac o sprzet i urzadzenia znajdujace si¢ w sali. W
przypadku udowodnionej, celowej dewastacji Wwyposazenia, materialng



odpowiedzialno§¢ za zniszczenia ponoszg rodzice/opiekunowie ucznidow, a w
przypadku uzytkowania sali przez podmioty zewngetrzne, najemca.

16. Pracownicy szkoty nie panosza odpowiedzialno$ci za rzeczy wartoSciowe
pozostawione w szatni, jak bizuteria, telefony komorkowe, pieniadze itp.

Regulamin korzystania z boiska szkolnego
Szkoty Podstawowej nr 3
im. Pomnik Zwyciestwa 1920 roku

1. Boisko szkolne jest miejscem przeznaczonym do prowadzenia zaj¢¢ z wychowania
fizycznego, pozalekcyjnych zaje¢ ruchowych oraz spedzania przerw miedzylekcyjnych
przez uczniow.

2. Przed rozpoczeciem kazdych zaje¢ prowadzacy zajgcia zobowigzany jest do
sprawdzenia stanu technicznego urzadzen stanowiacych wyposazenie boiska oraz czy
na terenie boiska nie znajduja si¢ przedmioty zagrazajace bezpieczenstwu uczniow.

3. W przypadku stwierdzenia uszkodzen technicznych na boisku szkolnym prowadzacy
zajecia zobowigzany jest niezwlocznie powiadomi¢ o zaistniatym fakcie dyrektora
szkoty.

4. Korzystanie z boiska szkolnego i urzadzen sportowych w trakcie lekcji wychowania
fizycznego, zaj¢¢ pozalekcyjnych lub przerw miedzylekcyjnych powinno odbywac si¢
pod nadzorem nauczycieli lub innych oséb uprawnionych do prowadzenia zajgc,
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo osob ¢wiczacych.

5. W celu zapewnienia bezpieczenstwa uzytkownikom boiska zabrania sig:

e palenia tytoniu, spozywania alkoholu oraz innych uzywek,

e uzywania wulgaryzmow,

e przebywania na terenie boiska osobom pod wplywem alkoholu lub innych
srodkow odurzajacych,

e uzytkowania boiska szkolnego oraz urzadzen niezgodnie z ich przeznaczeniem
lub w sposdb niebezpieczny dla siebie 1 innych uzytkownikéw,

e wprowadzania zwierzat,

e niszczenia urzadzen oraz zasmiecania terenu,

e wstgpu na teren szkolny i przebywania na boisku poza wyznaczonymi
godzinami.

6. Za wszelkie uszkodzenia wyrzadzone przez uczniéw szkoty odpowiadajg ich
rodzice/opiekunowie, a w przypadku uzytkowania boiska szkolnego przez podmioty
zewngtrzne - najemca.

7. Osoby korzystajace z boiska zobowigzane sa do zapoznania si¢ z niniejszym
regulaminem i przestrzegania ustanowionych zasad (regulamin udost¢pniony jest na
stronie internetowej szkoty oraz na tablicy przy drzwiach wyjsciowych na boisko
szkolne).

8. Za zdarzenia wynikajace z nieprzestrzegania powyzszego regulaminu oraz wypadki i
szkody powstale na skutek niewtasciwego uzytkowania boiska szkolnego przez osoby
postronne, Dyrektor szkoty nie ponosi odpowiedzialnosci.



REGULAMIN PLACU ZABAW
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 3
IM. POMNIK ZWYCIESTWA 1920 ROKU
W MARKACH

1. PLAC ZABAW DLA DZIECI JEST TERENEM SLUZACYM ZABAWIE
| WYPOCZYNKOWI.

2. ELEMENTY PLACU ZABAW PRZEZNACZONE SA DLA DZIECI 1
MEODZIEZY DO 12 ROKU ZYCIA.

3. DZIECI NA TERENIE PLACU ZABAW POWINNY PRZEBYWAC WYLACZNIE
POD OPIEKA RODZICOW LUB DOROSLYCH OPIEKUNOW, KTORZY
PONOSZA ZA NIE ODPOWIEDZIALNOSC.

4. UCZNIOWIE SZKOLY MOGA PRZEBYWAC NA PLACU ZABAW W TRAKCIE
ZAJEC 1 PRZERW WYLACZNIE POD OPIEKA NAUCZYCIELA
DYZURUJACEGO BADZ PROWADZACEGO ZAJECIA.

5. OSOBY PRZEBYWAIJACE NA TERENIE PLACU ZABAW ZOBOWIAZANE SA
DO ZACHOWANIA PORZADKU.

6. Z URZADZEN ZABAWOWYCH NALEZY KORZYSTAC ZGODNIE Z ICH
PRZEZNACZENIEM.

7. NA TERENIE PLACU ZABAW OBOWIAZUJE BEZWZGLEDNY ZAKAZ
SPOZYWANIA NAPOJOW ALKOHOLOWYCH, INNYCH UZYWEK ORAZ
PALENIA PAPIEROSOW.

8. NA TERENIE PLACU ZABAW ZABRONIONE SA GRY ZESPOLOWE.
9. ZABRANIA SIE W SZCZEGOLNOSCI:

1)Niszczenia urzadzen zabawowych;

2)Wchodzenia na daszki urzadzen i gorne czgséci konstruke;ji,

3)Korzystania z hustawek, wazek przez wigcej niz jedno dziecko na jedno
miejsce;

4)Spozywania stodyczy, jedzenia, picia podczas zabawy;
5)Zasmiecania terenu,
6) Wprowadzania zwierzat.

10. WSZELKIE USZKODZENIA ELEMENTOW ZABAWOWYCH NALEZY
ZGELASZAC DO NAUCZYCIELI LUB DYREKTORA SZKOLY.



11. OSOBY NISZCZACE SPRZET I URZADZENIA PLACU ZABAW BADZ ICH
OPIEKUNOWIE W PRZYPADKU OSOB NIEPELNOLETNICH PONOSZA
ODPOWIEDZIALNOSC MATERIALNA,.

12. ZA RZECZY POZOSTAWIONE NA PLACU ZABAW ADMINISTRATOR NIE
PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCL

13. OSOBY KORZYSTAJACE Z PLACU ZABAW ZOBOWIAZUJE SIE DO
PRZESTRZEGANIA POWYZSZEGO REGULAMINU.

Regulaminy obiektow sportowych (Regulamin sali gimnastycznej, Regulamin korzystania z
boiska szkolnego, Regulamin placu zabaw) wprowadzono Zarzgdzeniem nr 7/2018 Dyrektora
Szkoty Podstawowej nr 3 im. Pomnik Zwyciestwa 1920 roku dnia 14 lutego 2017r.

(podpis i pieczgtka Dyrektora Szkoty)



